
PROGRAM

TERÉNNY MOTIVAČNÝ KURZ
10. – 14.9.2014

Belušské Slatiny

STREDA 10.9.
17:00 Príchody a ubytovanie
18:00 Večera
20:00 Úvod do kurzu (zoznámenie, zameranie, východiská, ciele)
ŠTVRTOK 11.9.
8:00 – 8:30 Raňajky
9:00 – 11:00 1. blok kurzu s prestávkou
12:00 – 13:00 Obed
15:00 – 18:00 2. blok kurzu s prestávkou
18:30 – 19:00 Večera
20:00 – 22:00 3. Blok kurzu
PIATOK 12.9.
8:00 – 8:30 Raňajky
9:00 – 11:00 4. blok kurzu s prestávkou
12:00 – 13:00 Obed
15:00 – 18:00 5. blok kurzu s prestávkou
18:30 – 19:00 Večera
20:00 – 21:00 6. Blok kurzu
SOBOTA 13.9.
8:00 – 8:30 Raňajky
9:00 – 11:00 7. blok kurzu s prestávkou
12:00 – 13:00 Obed
15:00 – 18:00 8. blok kurzu s prestávkou
18:30 – 19:00 Večera
NEDEĽA 14.9.
8:00 – 8:30 Raňajky
9:00 – 11:00 9. blok kurzu s prestávkou
12:00 – 13:00 Obed

Témy kurzu:
1. Rodinné kompetencie a zručnosti, ich rozpoznanie, zadefinovanie a 
uplatnenie na trhu práce.
2. Komunikácia (nie len) so zamestnávateľom.
3. Zlučiteľnosť rodiny a zamestnania.
4. Komunikácia počas prijímacieho pohovoru.
5. Orientácia na trhu práce.
6. Môj osobný potenciál a jeho uplatnenie v zamestnaní.


