
DETSKÉ OPATROVATEĽSKÉ CENTRUM 
LIENKA

DETSTVO STRÁVENÉ V LÁSKAVOM PROSTREDÍ V KRUHU 
ROVESNÍKOV ,S KTORÝMI SA MOŽE DIEŤA DO SÝTOSTI HRAŤ,JE 

TO NAJKRAJŠIE DETSTVO AKÉ MÓŽETE  PRE SVOJE DIEŤATKO 
PRIPRAVIŤ.

Sme súkromné zariadenie rodinného typu, ktoré sa nachádza v príjemnom a v 
tichom prostredí, kde sa s láskou a so záujmom postaráme o vaše 
detičky vo veku od 1 do 3 roka. 

Detské opatrovateľské centrum Lienka začalo fungovať 2. septembra  2014. 
V príjemnom a veselom prostredí citlivou formou s prihliadnutím na vek 
a individuálne schopnosti detí podporujeme ich samostatnosť vo 
všetkých oblastiach bežného života. Pomáhame im adaptovať sa na 
nové podmienky, zvykať si na čas strávený bez rodičov, pripravovať sa 
na nástup do materskej školy a to všetko v prekrásnych priestoroch s 
veľkým množstvom hračiek. Našim hlavným cieľom je podporovať u 
detí imunitu a znižovať tak ich chorobnosť zdravou a vyváženou 
stravou s dostatkom ovocia a zeleniny, vhodným otužovaním.

V detskom opatrovateľskom centre deti vedieme k základným návykom (ako 
je chodenie na nočník/záchod, jedenie pri stolíku, obliekanie, základy 
slušného správania, ...) potrebnými pre vstup do materskej školy. Snažíme sa 
deti viesť ku kamarátskym vzťahom, k ohľaduplnosti a k vzájomnému 
porozumeniu. S deťmi pracujeme na zlepšení senzo - motoriky, komunikácie, 
kooperácie, snažíme sa o rozvoj pamäte, logického myslenia, slovnej zásoby, 
a to prostredníctvom systematických hier.



 Prispieva štát nejakou sumou?
Áno. Príspevok na starostlivosť o dieťa do výšky 230 Eur pri 
preukázateľných výdavkoch. V praxi to znamená, že ak vy preukážete, že sa 
Vám staráme o dieťa, tak Vám štát preplatí 230 Eur a vy doplatíte za 
starostlivosť 70 Eur. 
Je opatera v centre lacnejšia ako opatrovateľka?
Rozhodne áno. Pri starostlivosti v našom centre Vám štát preplatí 230 Eur, 
čiže doplatíte len 70 Eur v mesiaci. Súkromnej opatrovateľke zaplatíte od 4 
do 7 Eur na hodinu, čo je za mesiac pri cca 8 hodinovej dennej starostlivosti 
640 Eur a stravu si musíte pripraviť sami. Z praxe je známe, že 
opatrovateľku na celodennú starostlivosť pod 400 Eur nenájdete. Navyše 
tieto opatrovateľky nemajú vo väčšine prípadov oprávnenie, čiže Vám zanikne 
nárok na príspevok od štátu. V našej lokalite je využitie opatrovateľského 
centra výhodné a nezaťažuje rozpočet pracujúcich rodičov.

Postup pri vybavovaní štátneho príspevku:

1.Najprv treba vyplniť tlačivo - žiadosť o príspevok na opatrovanie dieťaťa, 
ktorý dostanete aj u nás. Inak je k dispozícii na úrade práce sociálnych vecí 
a rodiny, pod ktorý patríte.
2.Od nás obdržíte potvrdenie o umiestnení dieťaťa v našom zariadení s 
dátumom, zmluvu o opatrovaní dieťaťa s konkrétnym dátumom nástupu, 
faktúru o prvej platbe, všetko riadne potvrdené - opatrené pečiatkou a 
podpisom vedúcej jaslí.
3. Od zamestnávateľa potrebujete potvrdenie o nástupe do zamestnania s 
konkrétnym dátumom. V prípade živnostníčok je potrebné zájsť do Sociálnej 
poisťovne pre potvrdenie o tom , že ste boli poistená najmenej rok pred 
nástupom na materskú dovolenku.
4.Všetky tieto doklady spolu s rodným listom dieťaťa a potvrdením o prvej 
platbe odnesiete na príslušný úrad práce sociálnych vecí a rodiny.
5.Úrad tieto dokumenty prevezme ,spracuje a pošle Vám vyjadrenie. 
Príspevok na starostlivosť o dieťa vo výške 230 Eur vám úrad pošle na Váš 
účet prípadne si ho pôjdete prevziať osobne, v lehote najviac 30 dní od 
podania všetkých dokumentov.
Pri nasledujúcich výplatách príspevku Vám bude príspevok posielaný priamo na 
Váš účet, prípadne vyplatený v hotovosti na úrade práce sociálnych vecí a 
rodiny.
Ak by ste potrebovali, radi Vám poradíme a pomôžeme pri vybavovaní 
štátneho príspevku na čísle : 0904274703.



Čo všetko si dieťa nosí do centra? 
 pravdivo vyplnenú prihlášku s kontaktnými údajmi, podpísané  
oboznámenie s podmienkami prijatia dieťatka do centra
  prezuvky
  pyžamko
  veci na prezlečenie (v prípade nehody)
  cumlík (ak dieťa používa)
  ak dieťa pije náhradné mlieka, aj tie /Sunar, Beba, Nutrilon a 
podobne/,      fľašu
 náhradné veci na prezlečenie ako je tričko, ponožky, tepláčiky, spodné 
prádlo (v procese odvykania od plienok, treba doniesť min. po 5ks 
rezervného spodného prádla, ponožiek a tepláčikov

Aká strava sa poskytuje v centre?
Strava spĺňa predpísané normy pre deti v predškolských zariadeniach. Denná 
strava sa skladá:

 desiata
 obed
 olovrant
 ovocie počas celého dňa
 pitný režim
 deti na poldennej starostlivosti majú vynechaný olovrant. 

Strava 
Vyvážená a kvalitná strava je základom pre zdravý vývin každého jedinca.Naša 
strava je pripravovaná v Zariadení školského stravovania pri ZŠ s MŠ Konská.
Ovocie je zo Slovenska a v kvalite. Pitný režim zabezpečujeme neperlivými 
detskými vodami, detským čajom alebo 100% ovocnými šťavami bez pridania 
cukru a ostatných aditív, riedené detskou vodou.
Ako treba platiť mesačné školné?
Školné sa platí v hotovosti priamo v centre vždy k 1. dňu v mesiaci, tzn. ak 
dieťa nastupuje k 2.9., je potrebné uhradiť školné najneskôr v tento deň. 
Ďalšie školné sa uhrádza k 1.10. atď. 
Všetky pokyny k platbám sú súčasťou Zmluvy.

Čo nasleduje po prihlásení dieťaťa?
Máme dva typy prihlášok a to:
- záväznú
- predbežnú



Pri záväznej prihláške sa platí registračný poplatok vo výške 100 Eur. Pri 
predbežnej sa tento poplatok neuhrádza dovtedy, kým sa nezmení na záväznú 
prihlášku. Treba ale rátať s tým, že prednostne budú prijímané deti 
prihlásené záväzne. Ostatné predbežné prihlášky budú zaradené do 
poradovníka tak, ako boli doručené.
Po prijatí záväznej prihlášky je rodičom zaslané rozhodnutie o prijatí a 
následne sú vyzvaní k podpisu Zmluvy o starostlivosti o dieťa.
Bez podpisu Zmluvy zákonným zástupcom nie je možné dieťa umiestniť v 
centre. Súčasťou Zmluvy je Dotazník dieťaťa a Prihláška. Dotazník vypĺňa 
rodič pri podpise Zmluvy.

Cenník platný od 02.09.2014 :
 Dieťa vo veku od 1roka do 3 rokov:

 Celodenná starostlivosť - 300 eur mesačne.
 Poldenná starostlivosť - 260 eur mesačne.

Cenník hodinového opatrovania : 
 Dieťa vo veku od 1 do 3 rokov :  3 eur/hod.
 Dieťa staršie ako 3 roky : 4 eurá/hod. 

Cena za adaptačný pobyt v prítomnosti rodiča 2 Eur/hod.
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